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„Die Zukunft soll man nicht voraussehen wollen, sondern möglich machen.” 

Antoine de Saint-Exupéry 

 

KONZEPT FAHRRADTOUR „IDEEN ERFAHREN“  

 

GRUNDIDEE  

Die zweiwöchige Fahrradtour „Ideen erfahren“ ist ein Angebot an 30 junge Menschen 
im Alter von 16 bis 25 Jahren, die sich für gesellschaftliche Zukunftsfragen 
interessieren und auf der Suche nach ihrem eigenen Lebensweg sind. Vom 01. - 15. 
August 2010 werden wir mit dem Fahrrad durch Deutschland fahren, um jeden Tag 
inspirierende Menschen, Orte und Ideen kennen zu lernen, die erlebbar machen, 
dass Zukunft nicht „passiert“, sondern aktiv gestaltet werden kann. Wir möchten 
soziale, ökologische, wirtschaftliche und kulturelle Aspekte im Sinne einer 
nachhaltigen Entwicklung zusammendenken sowie berufliche Perspektiven 
klären und neue Wege erkunden. Ebenso geht es um die Weitergabe von 
Erlebnissen und Erfahrungen an andere Menschen und natürlich jede Menge Spaß beim 
Radeln, am Abend und durch vielfältige kulturelle Angebote. Um weitere interessierte 
Menschen zu erreichen, wird "Ideen erfahren" von einem Filmteam begleitet. So 
können täglich Clips im Internet und eine abschließende DVD veröffentlicht werden.  

 

ROUTE UND STATIONEN  

Die Route der Radtour führt von Bochum über Köln und Bonn nach Darmstadt und 
wurde auf der Grundlage von etwa 30 Stationsvorschlägen erstellt, die per Mail oder 
Eintrag auf der Internetseite abgegeben wurden. Folgende Stationen werden 
angefahren:  

• Paidaia e.V., Bochum - „Pädagogik der Anerkennung“  
www.paidaia.com   

• GLS Gemeinschaftsbank, Bochum - „Geld & Sinn“  
www.gls.de   
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• Summer School der Universität Witten/Herdecke - „Einen Tag lang 
studieren“  
www.uni-wh.de/studium/studentische-
projekte/summerschool/summerschool/?L=0    

• Autonomes Kulturzentrum, Köln - „Freiräume gestalten“ 
www.unsersquat.blogsport.eu   

• Neues Logistikzentrum von dm-drogerie markt, Weilerswist – „Erneuerbare 
Energien“ & „Zukunft der Arbeit“  
www.dm-drogeriemarkt.de   

• Alanus Hochschule für Kunst und Gesellschaft, Alfter bei Bonn -  
„Mit Kunst was Bewegen“ & „Wirtschaft neu denken“  
www.alanus.edu   

• Grameen Creative Lab, Wiesbaden - „Social-Business-Workshop” mit Hans 
Reitz (Kreativberater von Muhammad Yunus) www.grameencreativelab.com   

• Schloss Freudenberg, Wiesbaden - „Sinne erleben“ 
www.schlossfreudenberg.de  

• Dottenfelderhof, Bad Vilbel - „Biologisch-dynamische Landwirtschaft“ 
www.dottenfelderhof.de  

• Tag der Ideen, Darmstadt - „Ideen erlebbar machen und vernetzen“, s.u. 
www.tagderideen.de  

 

BEGLEITPROGRAMM  

Im Rahmen des Begleitprogramms werden verschiedene Menschen eingeladen, um der 
Gruppe weitere Ideen für eine lebenswerte Zukunft vorzustellen und mit ihr zu 
diskutieren. Dabei stehen die persönliche Begegnung und die Biografie des Gasts im 
Vordergrund. Dies soll den jungen Menschen Mut machen, ihren eigenen Weg zu 
gehen. Bisher sind folgende Vorträge bestätigt:  

 

• Prof. Dr. Franz Josef Radermacher (Ulm): Globalisierung gestalten – die 
Global Marshall Plan Initiative  

• Tadeu Caldas (Ecotropic Consulting, Köln): Nachhaltige Entwicklung / 
Sustainable Devolopment in konkreten Projekten weltweit 

• Prof. Götz Werner (dm-drogerie markt): Einkommen für alle. Das 
bedingungslose Grundeinkommen 

• Prof. Dr. Stefan Gäth (Gießen): Einfälle für Abfälle – zukunftsfähiges Umwelt- 
und Ressourcenmanagement  
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Des Weiteren werden viele kulturelle Aspekte in die Tour einfließen. So sollen z.B. 
Abende für gemeinsames Musizieren und künstlerisches Gestalten genutzt werden.  

WARUM RAD FAHREN?  

Das Rad fahren ist mehr als nur eine umweltfreundliche Fortbewegungsvariante – wir 
betrachten es als Teil unseres pädagogischen Konzepts: Beim Rad fahren können die 
erlebten Ideen verarbeitet, über sie diskutiert und eigene entwickelt werden. Dies soll 
einen bewussten Kontrast zu Veranstaltungen und Konferenzen darstellen, auf denen 
viele Informationen geboten werden, jedoch kaum Raum, sich persönlich damit 
auseinanderzusetzen. Zur medizinischen (z.B. Stürze), technischen (z.B. Radpannen) 
und medialen (z.B. Videos) Versorgung und Begleitung sowie dem Materialtransport 
sollen zwei Minibusse die Tour begleiten.  

 

TEILNEHMER  

Die hauptsächliche Zielgruppe sind Schüler und Lehrlinge zwischen 16 und 25 Jahren, 
die bereits ein gewisses Interesse an gesellschaftlichen Zukunftsfragen mitbringen. Die 
Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen beschränkt, da nur mit einer nicht allzu großen 
Gruppe ein intensives Erleben der angefahrenen Orte möglich ist. Um eine 
Breitenwirkung zu ermöglichen, sollen nicht mehr als drei Schüler bzw. Auszubildende 
einer Schule oder Betriebs teilnehmen. Begründete Ausnahmen sind möglich.  

 

SICHERHEIT UND BEGLEITTEAM  

Das größte Risiko für die beteiligten Jugendlichen besteht während den einzelnen 
Etappen auf dem Fahrrad. Deshalb werden bei der Streckenwahl Feldwege bevorzugt. 
Für die Fahrt werden kleine Gruppen bestehend aus etwa 3-4 Jugendlichen und einem 
Teamer gebildet. Für den Fall einer Verletzung, sind Teamer in Erster Hilfe geschult. 
Die Tour wird außerdem von zwei Minibussen begleitet, die einen schnellen Transport 
zum nächsten Krankenhaus gewährleisten. Das Tragen eines Helmes wird prinzipiell 
empfohlen, aber nicht erzwungen. Für Jugendliche unter 18 Jahren können die 
Sorgeberechtigten das Tragen eines Helms einfordern. Es wird eine Unfall- und 
Haftpflichtversicherung sowie weitere relevante Versicherungen (z.B. hinsichtlich des 
Reisegepäcks) für alle Beteiligten abgeschlossen. Alle Fahrräder werden vor jeder 
Etappe kurz auf technische Mängel gecheckt und gewartet. Kommt es zu 
Materialschäden an einem Fahrrad, wird eine Fachwerkstatt aufgesucht, um die 
Schäden reparieren zu lassen, kleinere Schäden werden vor Ort behoben.  

 

ÜBERNACHTUNG UND VERPFLEGUNG  
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Übernachtet werden soll teilweise auf Zeltplätze, teilweise an den angefahrenen Orten 
oder auch in Naturfreundehäusern. Die Verpflegung der Tour soll so weit wie möglich 
aus biologischem Anbau stammen, wünschenswert wäre es außerdem, wenn auf 
regionalen Anbau aus der Region, in der die Tour sich gerade befindet, zurückgegriffen 
werden könnte. Für die Verpflegung „unterwegs“ ist angestrebt, eine Kooperation mit 
einem Anbieter biologischer Lebensmittel einzugehen.  

 

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT UND NETZWERK  

Um eine breitere Öffentlichkeit an der Tour und den vorgestellten Ideen teil haben zu 
lassen, ist eine direkte Berichterstattung in den Medien geplant: 

• über die Social-Media Kanäle von Ideen³ e.V. (Facebook, Twitter etc.) 

• es soll mit Tageszeitungen, Magazine und anderen Print-Medien 

zusammengearbeitet werden, die über die Tour berichten  

• ein professionelles Filmteam (Payapix) wird die Tour begleiten. So wird es 
tägliche Clips zur „Idee des Tages“ und eine abschließende Doku-DVD geben. 
So können auch Menschen, die nicht direkt an der Tour teilnehmen, mit dabei 
sein. 

Besonders die Begleitung durch ein Filmteam eröffnet die Möglichkeit, eine breitere 
Öffentlichkeit zu erreichen und so einen kurz- und langfristigen Multiplikationseffekt zu 
schaffen. Das Thema der nachhaltigen Entwicklung wird in die Öffentlichkeit getragen 
und unter verschiedenen Facetten beleuchtet. Durch das Projekt wird ebenso 
angestrebt, das Netzwerk verschiedener Menschen, Initiativen und Organisationen, 
die sich für eine nachhaltige Entwicklung einsetzen, zu erweitern und deren 
Kooperation intensiver zu gestalten sowie weiterzuentwickeln. 

 

ABSCHLUSSPROJEKT: TAG DER IDEEN  

 

Als Abschluss der Tour findet am 14. 
August der dritte „Tag der Ideen“ statt. 
Auf diesem können die Teilnehmer mit 
unterschiedlichen Menschen aus 

Zivilgesellschaft, Wirtschaft und Politik ihre erlebten Ideen in einem künstlerischen 
Rahmen teilen, vernetzen und neue entwickeln. Dieser Event richtet sich explizit an 
eine breite Öffentlichkeit und kann auf zwei sehr erfolgreiche Veranstaltungen in der 
Vergangenheit zurückblicken.  

Weitere Informationen auf www.tagderideen.de  
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FINANZIERUNG  

Ideen erfahren wird vom EU-Programm „Jugend in Aktion“ 
gefördert. Um einen Teilnahmebeitrag von 200,- Euro pro 
Person zu ermöglichen und das Gesamtbudget von etwa 
25.000 – 30.000 Euro zu bewältigen, soll zur weiteren 
Finanzierung auf unterschiedliche Finanzierungsquellen 

zurückgegriffen werden: Unternehmen können durch Sponsoring die Fahrradtour 
unterstützen. Sowohl für die Bereiche Bildung für nachhaltige Entwicklung, 
Berufsorientierung sowie politische Bildung wurden Förderanträge an Stiftungen 
gestellt. Über die Website und andere Kanäle soll der Öffentlichkeit die Möglichkeit 
gegeben werden, sich über Spenden an der Finanzierung der Tour zu beteiligen. Auch 
Sachspenden wie die Zurverfügungstellung von Mini-Bussen, Verpflegung oder die 
Möglichkeit, zu übernachten, sind möglich. 

Förderer werden öffentlichkeitswirksam auf der Website und mittels weiterer Medien 
genannt, wodurch ihr Engagement für eine nachhaltige Entwicklung und die Förderung 
junger Menschen, die sich engagieren wollen, deutlich wird. 

Größere Unterstützer können auch in den täglichen Filmclips aufgeführt werden. 

 

AUSZEICHNUNG  

„Ideen erfahren“ ist als eines der Siegerprojekte bei dem von dm-
drogerie markt und der deutschen UNESCO-Kommission 
ausgeschriebenen Wettbewerb „Sei ein Futurist“ ausgezeichnet 

worden.  

 

VERANSTALTER  

Hauptveranstalter der Radtour ist Ideen³ e.V.. Ideen³ besteht aus ca. 20 
Menschen zwischen 18 und 25 Jahren aus Deutschland, der Schweiz und 
Frankreich. Der Verein ging aus dem „Tag der Ideen“ 2008 hervor. Ziel ist 
es, soziale, ökologische und ökonomische Ideen für eine 

lebenswerte Zukunft erlebbar zu machen und zu vernetzen. 
Unterschiedliche Menschen, Ideen und Initiativen sollen zusammengebracht 
werden, um so deren Möglichkeiten im Sinne einer nachhaltigen 
Entwicklung zu potenzieren. Dies soll erreicht werden durch die 
Organisation von Veranstaltungen und Aktionen sowie das Schaffen von 
Schnittstellen im Bereich der Neuen Medien, die zu gesellschaftlichem 
Engagement und dem Entwickeln eigener Ideen inspirieren und ermutigen.  

Ideen³ e.V. ist offizielles Projekt 2009 / 2010 der UN-Dekade Bildung für nachhaltige 
Entwicklung.  
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KONTAKT 

 

Ideen³ e.V. 
Kronenstr. 6 
53347 Alfter 

Dan-Felix Müller Andreas Ockert 
dan-felix.mueller@i-ev.de andreas.ockert@i-ev.de 
0178-7911120 0176-23572861 

Hieronymus Rentsch 
hieronymus.rentsch@i-ev.de 
0163-8724468 
 

   

 

 

 

 

 

 


